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ЦЕЛЬ 

  оказание профориентационной поддержки обучающимся в процессе 

самоопределения и выбора сферы будущей профессиональной деятельности. 

 помощь выпускникам в определении места в жизни не только с учетом своих 

интересов и возможностей, но и условиями и требований современного рынка труда; 

 выработка у школьников сознательного отношения к труду, профессиональное 

самоопределение в условиях свободы выбора сферы деятельности в соответствии со 

своими возможностями, способностями и с учетом требований рынка труда. 

 

Задачи по периодам обучения 
 

НОО 

1-4 классы 

    - знакомство ребят с разнообразием мира профессий; 

 

     - формирование конкретных и наглядных представлений о существенных сторонах 

профессии; 

 

     - воспитание трудолюбия, старательности, аккуратности, настойчивости в доведении 

дела до конца, бережное отношение к результатам своего и чужого труда; 

 

- развитие творческих возможностей ребёнка, 

интереса к различным профессиям. 

 

-формирование положительного отношения к труду, развития у детей интереса к обучению 

и познанию, включая их в различные виды учебно-познавательной деятельности, среди 

которых исследовательская, трудовая, игровая и т.д. 

- сформировать положительное отношение к труду; 

 

Реализация плана предусматривает активное участие педагогов, родителей 

обучающихся общеобразовательного учреждения, и иных заинтересованных лиц в 

проведении профориентационных мероприятий, направленных на подготовку 

востребованных в регионе профессиональных кадров. 

Профессиональная ориентация в школе - это система учебно-воспитательной работы, 

направленной на усвоение обучающимися необходимого объёма знаний о социально-

экономических и психофизических характеристиках профессий. Для благополучия общества 

необходимо, чтобы каждый выпускник школы находил, возможно, более полное 

применение своим интересам, склонностям, не терял напрасно время, силы, средства в 

поисках своего места в системе общественного производства, на котором мог бы принести 

наибольшую пользу и получить глубокое удовлетворение от своего труда. 

В школе профориентационная работа проводится администрацией учреждения, 

классными руководителями, педагогом-психологом, учителями-предметниками.  

План работы осуществляется поэтапно с учетом возрастных особенностей учащихся, 

преемственности в содержании, формах и методах работы в начальной, основной и средней 

школе. 

Основными направлениями профориентационной работе в школе являются: 

 Профориентационное информирование: включает в себя сведения о мире профессий, 

личностных и профессионально важных качествах человека, существенных для 

самоопределения, о системе учебных заведений и путях получения профессии, о 

потребностях общества в кадрах. 



 Профориентационное воспитание: включает в себя формирование склонностей и 

профессиональных интересов школьников. Сущность педагогической работы по 

профессиональному воспитанию заключается в том, чтобы побуждать обучающихся к 

участию в разнообразных формах учебной и внеклассной работы.  

 Профориентационная диагностика: изучение особенностей личности обучающегося, 

носит индивидуальный характер.  

Методы работы. 

 

1-4 классы: 

1. Классные часы и беседы. 

2. Виртуальные экскурсии по предприятиям. 

3. Профориентационные ролевые игры. 

4. Встреча с представителями различных профессий. 

5. Тематические мероприятия с пропагандой различных профессий. 

6. Выявление склонностей и талантов учащихся в различных видах деятельности. 

 

Мероприятия, ориентированные на профориентацию школьников: 

 экскурсии на предприятия и в организации города  

 посещение выставок-ярмарок учебных мест, организованных профессиональными 

учебными заведениями города  

 посещение учреждений профессионального образования   в Дни профессионального 

образования; 

 расположение информационных материалов по профориентации на стендах в школе 

и школьном сайте.   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



План 
профориентационной работы 1-4 классов 

  
Мероприятия Сроки Ответственный 

Нормативно-правовое обеспечение мероприятий, направленных на организацию 

профессиональной ориентации обучающихся 
 

1.Об утверждении нормативных документов на 2022-2023 

учебный год 
Сентябрь Директор  

2. Об утверждении комплекса мер, направленных на 

совершенствование профессиональной ориентации 

обучающихся  

Сентябрь Директор  

3. О назначении ответственного по профориентационной 

работе.  
Сентябрь Директор  

 4. Разработка плана профориентационной работы 

 

 

Август-

сентябрь 

Администрация,  

педагог-психолог,  

зам. директора по УР 

Организационная работа в школе 

1. Оформление уголка по профориентации. Сентябрь Администрация 

2. Осуществление взаимодействия с учреждениями 

дополнительного образования 

В течение 

года 
Кл. руководители 

3. Экскурсии на предприятия города  В течение 

года 
Кл. руководители 

4. Посещение администрацией и учителями-

предметниками открытых уроков и мероприятий по 

профориентации в школе 

В течение 

года 

Администрация,  

педагог-психолог,  

зам. директора по УР 

Работа с педагогическими кадрами 

1. Разработать рекомендации классным руководителям по 

планированию профориентационной работы с младшими 

школьниками 

Август 
Зам директора по  

УР НОО 

2. Оказание помощи в разработке воспитательных 

мероприятий 

В течение 

года 
Зам директора по ВР 

Работа с учащимися 

1. Конкурс рисунков «Моя будущая профессия» 
Сентябрь 

Классные руководители    

1-4 классов 

2. Организация тестирования и анкетирования учащихся с 

целью выявления профессиональной направленности  

В течение 

года 

Педагог-психолог и 

классные руководители 

3. Детско-родительский творческий проект «Мир моих 

увлечений» 
Сентябрь 

Классные руководители 

2-4 кл. 

4. Презентация Портфолио «Мои успехи»  
Сентябрь 

Классные руководители 

3-4 кл. 

5. Экскурсия в библиотеку «МБОУ СОШ №39 им. 

Айдамирова Р.А.» г. Грозного 
Сентябрь 

Классные руководители 

1-х классов 

6. Конкурс рисунков "Замечательная профессия" 
Сентябрь 

Классные руководители 

1-4 кл. 

7. Классные часы на темы: 

1. «Что такое профессия?» 

2. «Какие бывают профессии» 

3. «Профессии наших родителей» 

4. «Я хочу работать…» 

Сентябрь 
Классные руководители 

1-4 кл. 

8. Проведение классных часов:  

1. «Моя мечта о будущей профессии». 

2. «Что такое труд?» 

3. «Мои планы на будущее» 

Октябрь 

Кл. руководители 1-4 

классов 

 



9. Читательская конференция «Читать хорошие книги – 

всегда модно». Октябрь 

Зам.директора по ВР, 

Кл. руководители, 

Библиотекарь. 

10. Игра "Все профессии важны, все профессии нужны 
Ноябрь 

Кл. руководители 

Организатор 

11. Классные часы на темы: 

1. "Я знаю пять профессий…" 

2. "Профессия будущего" 

3. "Мир моих интересов"; 

4. "Все работы хороши – выбирай на вкус"; 

Ноябрь 

Кл. руководители  

1-4 кл. 

 

12. «Все профессии важны». Сюжетно-ролевая игра.  
Ноябрь 

Кл. руководители  

2-4 кл. 

13. Участие в  школьной научно-практической конференции 

(2-4 класс) 
Ноябрь 

Кл. руководители  

2-4 кл. 

14. Классные часы на темы: 

1. "Профессии наших родителей"; 

2. "О профессиях разных, нужных и важных"; 

3. "Путь в профессию начинается в школе"; 

Декабрь 
Кл. руководители 

 1-4 кл. 

15. Конкурс сочинений «Кем я хочу стать» 
Декабрь 

Кл. руководители  

3 кл. 

16. Конкурс сочинений о профессии родителей  

«Мой папа - ….» или «Моя мама - …» 
Декабрь 

Кл. руководители  

4 кл. 

17. Беседа на темы:  

1. "Профессии наших родителей"; 

2. "Как хлеб на столе появился"; 

Декабрь 
Кл. руководители  

2-4 кл. 

18. Конкурс рисунков: «Профессия моих родителей» Январь Учитель ИЗО 

19. Проведение акции «Письмо водителю» 
Январь 

Классные руководители 

1-4 кл. 

20. Классные часы на темы: 

1. "Моя мечта о будущей профессии"; 

2. "Труд на радость себе и людям"; 

Январь 
Классные руководители 

1-4 кл. 

21. Урок-игра по профориентации "Я и мир профессий" 

 
Февраль Кл. руководители2 кл. 

22. Викторина «Что я знаю о профессиях» Февраль Старшая вожатая 

23. Встречи с представителями разных профессий. 

 
Март 

Кл. руководители 

 

24. Конкурс рисунков: «Плюсы моей будущей профессии»  
Март 

Организаторы и 

классные руководители 

25. Устный  журнал «Много профессий хороших и 

разных»» 
Апрель 

Зам. директора по ВР, 
Кл. руководители 1-3-х 

классов 

26. Классные часы на темы: 

1. "Сто путей, сто дорог"; 

2. "Как выбирать профессию". 

3. «В мире современных профессий» 

Апрель 
Кл. руководители 1-3-х 

классов 

Работа с родителями обучающихся 

1.Общешкольный лекторий для родителей по теме 
«Роль семьи в правильном профессиональном 

самоопределении детей». 
Октябрь 

Заместитель директора 
по ВР 

2.Лекторий для родителей младших школьников по теме 

«Воспитание трудовых навыков в семье» (обязанности 

детей в семье). 

Ноябрь Классные руководители 
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