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HCI[GJ'ISI IICUXOJOI'HU — 3TO COBOKYIIHOCTH IICHXOJIOTHYCCKHUX aKHHfI, IIOJYNHCHHBIX O,Z[HOﬁ

TeMe, OJTHOM Hjiee, KOTopas [l BKIIFOYUEHHOTO B HEE YEIOBEKa pa3BOPAUYMBACTCS KaK HEKOE IIEJIOCTHOE
3aBEPIICHHOE JICHCTBO.

Henens ncuxonoruu — 0OIICIIKOJIBHOE MEPOIIPUATHE, KOTOPOE MPOMAET B TCUCHHE HENICIU B
MBOY «COII Ne 39 um. Aimamupoa P.A.» r. I'po3Horo ¢ 18 mo 22 Hosiops 2024 roaa, rae Obun
3aJIeiCTBOBAHbBI BCE YYACTHUKHU 00Pa30BaTEIBHOTO MpoIiecca.

Henabo Henenu T1CUXOJOTHM — SBISETCS CO3JaHME YCIOBUM s (OpPMUPOBAHUS U
oOecrieueHUsT TICUXOJOTHYECKOH O€30macHOCTH 00pa30oBaTeIbHOM Cpeibl, a TaKkKe oOecredeHUs
3alUThl YYaCTHUKOB OOpa30BaTENbHBIX OTHOIIEHWH OT Yrpo3 (B TOM 4YHCIE MPEHsITCTBYIOUINX
ONaromoyiyduto HUX TICUXHYECKOTO 3[0pPOBBS), YCTAHOBIEHHUS W MOJAJEP)KAHUS OJIaronpusTHOTO
TICUXOJIOTUYECKOT0 KIIMMaTa, YyBCTBA MCUXOJIOTUYECKOTO OJIaronoTydus.

3agaun Hegenu rcuxosoruu:
—CO3/1aHue YCIOBHH 17151 GOPMUPOBAHUS TICUXOJIOTHYECKH Oe30TacHOH00pa30BaTeIbHOM CPEIbI;

—  COBEpIICHCTBOBAHWE IICHUXOJIOTUYECKOW  KOMIIETEHTHOCTH  TIEIarOTHYECKHX pPAaOOTHUKOB U
Mpe/ICTaBUTENeH aAMHHHUCTPAIIMM OO0pa30BaTENbHON OpraHu3aluy, OOYYarolMXCs, WX POAUTENeH
(3aKOHHBIX MPEACTaBUTETICH );

—  pPa3BUTHE >KU3HECTOMKOCTH, aKTyaJIM3alusl JTUYHOCTHBIX PECYPCOB YYAaCTHHKOB 0OO0pa30BaTeIbHBIX
OTHOIIICHUM;

—  CO3JaHME YCJIOBUH, CIOCOOCTBYIOUIMX (DOPMUPOBAHHIO M COXPAHEHHMIO YCTOHYMBBIX JPYKECKHUX



OTHOIIICHUH B y‘-IC6HOM u HpO(l)eCCI/IOHaJIBHOM KOJUICKTUBAX Ha OCHOBC IMPUHATUA U B3aMMOYBaXXCHUA,
IOBBIICHUC KYJIbTYPbI O6H.[€HI/I$I U MCXKJIIMYHOCTHOT'O B3aI/IMOI[€I>'ICTBI/ISI;

AKTUBU3alus [MPOLCCCOB JIMYHOCTHOI'O U HpO(bCCCI/IOHaJIBHOI‘O CaMOOIIPCACIICHUA 06yqa10m1/1xc;1;

aKTyalnu3alus 3HAaHAH W TPEACTaBICHHH yYaCTHMKOB  0Opa3oBaTENbHBIX OTHOIIEHUH O
IICUXOJIOTMYECKOM HayKe, B TOM 4YHUCJIE €€ IMPAaKTUYECKOM IIPUMEHEHHHM B JKU3HU YEJIOBEKa U
00IIIeCTBA;

aKTyajlu3alys 3HaHUM oOydaroluxcs U X poAauTesneil (3aKOHHBIX MPEACTaBUTENIEH) O BOZMOXKHOCTSIX
U JICATEIBHOCTH TCUXOJIOTUYECKOH CITy)KObI 00pa3oBaTeNbHON OpraHW3alluy, HANPABICHUIX PaOOTHI
MeJarora-cuxojora U COLMAJIbHOIO IeJarora B XOJI€ OpraHU3alliy ICHUXOJIOro-MeAarornyeckoro
COIPOBOXKECHUSI 00pa30BaTEIbHOIO MIPOLIECCa U BOCIIUTATEIbHON PabOTHI.

dopma npoBeeHHUs:
- KJIACCHBIE YacChl;

= TPCHHUHTOBBIC 3aHATUSA;
- UTPOBLBIC 3aHATUA,

- TICUXOJIOTUYECKHE aKIIUU;

- TICUXOJIOTUYECKUE UTPHI.

Hpuamunsl nocrpoenus «Henenu ncuxoaoruu B MIKOJIE.

[Ipu oOmiemM IUIaHUPOBAHUM HENIETW Mbl HCXOJIWIM W3 HECKOJIBKUX paboumx
IPUHITUTIOB.

1. IleroCTHOCTh M 3aKOHYEHHOCTh, TO €CTh IICUXOJOTHYECKU OYEPUYEHBI HA4Yalo U
KOHEIl HEJIeIH;

2. lIUKIMYHOCT M TPEEeMCTBEHHOCTb, TO €CTh KaXIbI JEHb SBISIETCS
IPOJIOJKEHUEM Mpenbiayniero. Kaxaplii JeHb HECET, B TOM, YUCIIE, U ONPEIEIECHHYIO
UHGOPMAIIHIO I Pa3MbIIIUICHHUS,

3. MeponpusaTusi, 3alUIaHUPOBAHHBIE HA HEIENI0, OXBAaTHIBAIOT HaWOOJIbIIEEe
KOJIMYECTBO IMIKOJHHUKOB U TIEAaroroB M TIOYTH HE 3aTparuBaloT y4eOHO —
BOCIIUTATEBbHBIN MPOILIECC;

4, Obmas mcuxonornyeckas atMochepa. B 0OIIEMIKONBHBIX HIpax M aKIUAX

MOTYT MPHUHATH YYaCTUE HE TOJIBKO OO0YYarOIIMECs IIKOJbI, HO U TeIaroru, pOAUTeINu,a
Tak)Ke BCE PAOOTHUKH IIKOJIBI.
Kateropusi yuactuukoB: oOyyaroruecs 1-11 kmaccoB, nmegaroru U poaUTENN IIKOJBI.
MeTtonnueckoe oOecrnedeHue. TIUIaH W pa3pabOTKH 3aHATHH, JAUArHOCTUYECKUN
Marepual, HaTJISITHBINA Marepuarl, Habop CIIELIMAIBHO noA00paHHbBIX
MICUXOTMMHACTHUYECKUX U POJIEBBIX UT'P U JIP.

Bce Meponpusitus (akuuu, TPEHUHTH, TICUXOJOIMYECKUE UTPbl) COOTBETCTBYIOT
teMatuke Henmenu ncuxonmoruu. Henenss mcuxogoruv B COOTBETCTBUU C yueOHOU
HEJIeJIeN 3arlaHupoBaHa Ha 5 nHed. Bce meponpustusa Henenu He BXOASAT B paMKu
yueOHOro mpoliecca, a HampoTuB, OyayT cnocoOCTBOBaTh  (POPMUPOBAHUIO
0JIaronoJIy4YHOTO MICUXOJIOTUYECKOT0 HACTPOSI U TO3UTUBHOM MOTHBALIUH.



Jlenn Hemean Tembl u Gpopmbl MeponpusTHI KOHTHMHIeHT OTBeTCTBEHHbIN
YYACTHUKOB
Ionenenpauk | OOmemkonbnas akuus «Ilkarynka 100psIx 1-11xmaccol
MOKEJTaHUI» Komnnabopanus
18.11.2024 «BoJoHTEpCKHiA
(benomen»
BricTymienue Ha coBemanun «Texauku cusatus [[lenarornueckuii | Memannosa JLb.,
[CUXOAMOLMOHAIBHOTO HAMTPSKEHUS COCTaB 1I€AAror-1cuxojuor
becena-TpeHUHT B paMKax KJIaCCHOTO Yaca Ha
Aa-Tp p 1-11 xmaccel Hcwmanmona JI.b.,
TeMy: «CHsITUE TPEBOXKHOCTU U OopbOa co MeAaror-rncuxosaor
cTpeccom» Ilamaena 3.C.,
[[es1b: OnpeAeIIUTh MOHATHE KCTPECCY, KCTPAX). 3aMCCTUTCIIb
nupekTopa no YP
[lo3HaKOMUTE 00YJaIOMIUXCS C Pa3TUYHBIMU
crioco0aMu MPeoI0TEHNUs, BEIX0IA U3
- KitaccHbie
CTPECCOBBIX CUTYaIIUMH. PYKOBOJIHTENH
3agaun:
1.Co3aatp GiaronpusiTHyo aTMocdepy BO Bpems
KJIACCHOTO 4Yaca, ClIOCOOCTBYIOIIYIO OOYISHHIO
NeTei U COXPAHEHUIO UX MICUXO0JIOTUYECKOTO
310pOBbBS;
2.IToMo4n OeTAM OBIAaAETh HABLEIKAMU
CaMOKOHTPOJIS;
3.Crioco0CTBOBATh CHIDKCHHIO HATIPSIKEHUS;
4. HayunuTs neTed 3alumiiaThCs OT CTPECCOB.
Axuus neuxosnoruueckuit 3a0op «Moe 1—11 kmacce KosnaGoparmst
Brophuk HACTPOCHHEY «BononTepckuit
19.11.2024 dhenomen»
KonnexkrusHas TBopueckas padota «lITuiist Ponureny, Hcmamsosa JIB.,
CaacTbsD). nenarory, eAaror-ncuxojor
oOyuaromuecs
Kiacchbie
PYKOBOJIUTEIIH.
Urposoe 3anstre «JIpyKu, Kak Cyrep-repoi» 1-4 knacc Ucmannosa JLb.,
MeAaror-rncuxojaor
Koncynbramus aia poaureneit «llepexoansiii | poaurenu Hcmannosa JI.B.,
20C EH221024 BO3pacT: 0COOEHHOCTH KOHTAKTa C reaaror-rcuxoJjor

IO APOCTKAMM»

Akums ncuxonoruueckuit 3a0o0p « cyactius, 1-11 knaccel Komna6oparust

KOTJa...» .
«BononTepckuit
beHomen»

«Kuno-xi1y0» - mpocMoTp MyJIbTPHIBMOB 1-4 xmaccsl

KOPOTKOMETPAXKHBIX (HIBMOB C IOCTEAYIOIIM | ¢ g S Hcmanmosa

00CYKIICHHEM. JLb., menaror-
MICUXOJIOT

Kinaccabie




PYKOBOIUTEIH

AK1IMS TICUXOJIOTHYECKUH 3a00p
«SI bmarogapio ...»

1-11 xnaccel

YeTBepr Komnnmaboparust
2111 20pZ 4 «BosnoHTepckuit
o (heHOMEH)»
Knaccubie uacel: «Mos cTaOUIBHOCTD — MOS CHJIa
5-11 xmaccer KJIACCHBIC
PYKOBOIUTCIIH
Odopmnenne crerrasersl «Bo3pmu To, uto Tebe | 5-11 xmaccer Komnaboparust
ITsrauua cerdac Hy)KHOY. «BooHTepCKHil
22.11.2024 teromen»

Axtus «[Toura modpar

1-11 xJaccer

Hcmaunnosa JIb.,
IIeJaror-rncuxoJior

Koncynpranus mist poaurenei «BiausHue cembu
Ha pa3BUTHE peOCHKa

poautenu

[Mamaesa 3.C.,
3aMECTHUTEIb
nupekTopa no YP

Knaccurlie
PYKOBOJIUTENH
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